ХАРАКТЕРИСТИКА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Вилейто Светланы Валерьевны, педагога-психолога
МБДОУ детского сада №3 г.Конаково (Тверская область)

1. Сведения о профессиональном и дополнительном профессиональном образовании:

· Владимирский государственный педагогический университет, 1994г., специальность «Педагогика и психология (дошкольная)», квалификация «Преподаватель дошкольной педагогики и психологии, методист по дошкольному воспитанию»;
· Владимирский государственный педагогический университет, 2005г., специальность «Психолог. Преподаватель психологии»;
· Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Тверской областной институт усовершенствования учителей (далее - ГБОУ ДПО ТОИУУ) по программе «Управление образовательной организацией, реализующей образовательные программы в условиях ведения ФГОС ДОО», 2019г., 72 ч.;
· ГБОУ ДПО ТОИУУ по программе "Менеджмент в образовании", 2020г., 256ч.;

· ГБОУ ДПО ТОИУУ по программе "Экспертная оценка профессиональной деятельности педагогических работников г. Твери и Тверской области", 2020г., 16 ч.;
· Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования «Среднерусская академия современного знания» по программе «Организация работы педагога-психолога в дошкольной образовательной организации согласно ФГОС ДО», 2020г., 72 ч.
Педагогический стаж 35 лет, из них в должности педагога-психолога 28 лет.

Квалификационная категория: высшая по должности «педагог-психолог». 

2. Сведения об особенностях организации (место работы Конкурсанта) и об особенностях субъектов образовательных отношений, включенных в программу профессиональной деятельности Конкурсанта.
МБДОУ детский сад №3 г. Конаково (далее – детский сад, ДОУ) работает с 1967 года. 8 апреля 2022 года детский сад отметил 55-летний юбилей. 
В ДОУ функционируют 6 групп общеразвивающей направленности: 2 группы для детей до 3 лет и 4 группы для детей старше 3 лет. 
На 01.09.2022г. ДОУ посещают 83 ребенка. Среди них есть дети с ограниченными возможностями здоровья, дети группы риска, для которых разрабатываются индивидуальные образовательные маршруты.
Детский сад реализует основную образовательную программу дошкольного образования (ООП ДО), в которую в соответствии с Федеральным законом от 31.07.2020 №304-ФЗ с 01.09.2021 включена Рабочая программа воспитания, а также дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (ДООП) художественной и физической направленности. 

В ДОУ созданы условия для развития и воспитания детей дошкольного возраста, в том числе для детей с ограниченными возможностями развития. Дети имеют возможность получить профессиональные услуги учителя-логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре и педагога - психолога. Координирует работу всех служб старший воспитатель.

С целью повышения качества образования и эффективного осуществления психолого-педагогического сопровождения реализации основной образовательной программы дошкольного образования в ДОУ функционирует психолого-педагогический консилиум, деятельность которого регламентируется соответствующим локальным актом, разработанным на основе Распоряжения Министерства просвещения Российской Федерации от 09.09.2019 №Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации».

В рамках реализации национального проекта «Демография», муниципального проекта «Поддержка семей, имеющих детей» на базе ДОУ функционирует Консультационный центр. За последние 3 года зафиксировано 60 обращений. Родителям детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, была оказана консультативная, психолого-педагогическая помощь.

3. Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности
Цели, задачи и основные направления деятельности педагога-психолога определены в соответствии с профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденным приказом Минтруда России от 24 июля 2015г. №514н.
Цель: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, реализации основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детского сада №3 г.Конаково (далее - ООП ДО) в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; оказание психолого-педагогической помощи детям, в том числе детям с ограниченными возможностями здоровья, испытывающим трудности в освоении ООП ДО, развитии и социальной адаптации.
Задачи: 

- повышать психолого-педагогическую компетентность субъектов образовательного процесса;

- осуществлять профилактику возникновения проблем в развитии, социальной адаптации, освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

- способствовать созданию благоприятных психологических условий развития детей в соответствии с их возрастными, индивидуальными особенностями, особыми образовательными потребностями;
-  оказывать коррекционно – развивающую помощь в решении актуальных задач развития детей дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, детей, испытывающих трудности в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования, развитии и социальной адаптации; 
- обеспечить психолого-педагогическое сопровождение реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО.
Основные направления деятельности:

· психологическое просвещение субъектов образовательного процесса: родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, детей – инвалидов, детей, испытывающих трудности в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования, развитии и социальной адаптации, детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей – мигрантов (иностранных граждан), детей граждан, прибывших с территории Украины, ЛНР, ДНР, иных детей группы риска, в том числе не посещающих ДОУ (далее - дети), а также администрации ДОУ, педагогов ДОУ, педагогов дошкольных организаций Конаковского района;
· психологическая профилактика, помощь в сохранении и укреплении психологического здоровья детей в процессе обучения и воспитания в ДОУ, разработка предложений по использованию здоровьесберегающих технологий, формированию здорового образа жизни, психологическая оценка комфортности и безопасности образовательной среды ДОУ, разработка рекомендаций по созданию в ДОУ психологических условий обучения и воспитания, необходимых для нормального психического развития и формирования личности детей, обеспечение благоприятного психологического климата в ДОУ, профилактика эмоционального выгорания педагогов;
· психологическое консультирование по вопросам развития, формирования личности, социальной адаптации детей, организации взаимодействия с детьми, гармонизации взаимоотношений и др.; разработка рекомендаций, в том числе по вопросам адаптации к условиям ДОУ, по вопросам психологической готовности к обучению в школе; психолого-педагогическое сопровождение реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО;
· коррекционно-развивающая работа с детьми, в том числе работа по выполнению рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и психолого-педагогического консилиума ДОУ, участие в разработке адаптированной образовательной программы (индивидуальной образовательной программы, индивидуального образовательного маршрута) и их реализация;

· психологическая диагностика детей с целью дальнейшего учета особенностей психо-физического развития, индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей детей, а также скрининговые обследования (мониторинг) с целью анализа динамики психического развития, выявления причин, влияющих на динамику развития, с целью определения лиц, нуждающихся в психологической помощи.
4. Перечень применяемых психолого-педагогических технологий, методик, программ в соответствии с задачами профессиональной деятельности. 

В профессиональной деятельности реализую игровые, здоровьесберегающие технологии, технологии развивающего обучения. Активно используются ИКТ-технологии. 
В диагностической деятельности использую такие методы, как наблюдение, анализ продуктивной деятельности, лонгитюдные исследования, анкетирование, специально-организованную деятельность. Кроме того, применяю проблемно-поисковые, социально-коммуникативные методы, метод стимулирования, формирования самостоятельности и инициативы. 
Для коррекции проблемных зон применяю песочную терапию, различные варианты психогимнастики, релаксационные упражнения, игры по сенсомоторной и тактильной чувствительности, телесно-ориентированные технологии. 
Особое внимание уделяется развитию высших психических функций (внимания, восприятия, памяти, мышления) и познавательной активности. 
Для достижения результативности использую личностно-ориентированные технологии, технологии проектов, тренинги, деловые игры.

Программы:

· Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицвети», для детей 3-4 лет и для детей 4-5 лет. Под ред. Н.Ю. Куражевой.

· Практикум для психологов «Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 лет», С.В. Коноваленко.

· Программа «Телесно-ориентированные подходы к психокоррекционной развивающей работе с детьми (5-7 лет)», Ганичева И.В.

· «Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению», А.С. Роньжина.

· Программа эмоционального развития детей «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» (возраст 4-6 лет), «Давайте жить дружно» (возраст 4-5 лет), Крюкова С.В., Слободяник Н.П.

· Развитие сенсомоторики детей старшего дошкольного возраста: Коррекционно-развивающая программа. А.Н. Лебедева.

· «Коррекция тревожности и гиперактивности в детском возрасте», А.В. Пасечник.

· Комплексная программа «Тренинг эффективного взаимодействия с детьми», Е.К. Лютова, Г.Б. Монина.

· «Развивающие занятия с детьми», С.Д. Забрамная, Ю.А. Костенкова. 

· Программа «Мир открытий», Л.Г. Петерсон.

· «Психолого-педагогические гостиные в детском саду», И.Ю. Запорожец.

5. Перечень разработанных локальных и/или методических документов, медиапродуктов, программ, проектов и др. с указанием сведений об апробации и обсуждении в профессиональном сообществе (публикации, утверждение педагогическим и/или управляющим советом организации и т.д.).

	Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детского сада №3 г.Конаково (коррекционный блок)
	утверждена педагогическим советом МБДОУ детский сад №3 г. Конаково (далее – педагогическим советом)

	Рабочая программа педагога - психолога 
	утверждена педагогическим советом 

	Презентации для родителей «На пороге школы», «Рука развивает ум», «Гиперактивность. Как быть?» и др.
	размещены на персональном сайте https://vileyto-sv.ru

	Консультация для педагогов «Приобщение детей к здоровому образу жизни через создание развивающей среды» 
	представлена на районном методическом объединении педагогов-психологов Конаковского района

	Круглый стол «Проектирование адаптированных программ для детей с ОВЗ в условиях реализации ФГОС: образовательные стандарты в работе с детьми с ОВЗ»
	

	Опыт работы с детьми с СДВГ: комплекс игр «Игровая психокоррекция», тренинг для воспитателей «Взаимодействие с гиперактивными детьми», семинар-практикум для родителей «Как помочь и играть с гиперактивными детьми, чем занять их дома»
	

	«Формы и модели психолого-педагогического сопровождения в образовательном пространстве ДОУ в условиях модернизации образования»
	материалы представлены на районном Форуме образовательных инициатив

	Опыт работы с детьми раннего возраста в период адаптации к условиям ДОУ

	Рекомендации и консультации для родителей «Первый раз в детский сад», «Как подготовиться к первому дню в детском саду», «Критические моменты, вызывающие трудности адаптации к детскому саду», «Адаптация ребёнка к ДОУ: новые подходы»
	материалы представлены на практической части курсов повышения квалификации, в рамках реализации плана совместных мероприятий ГБОУ ДПО ТОИУУ и Управления образования администрации Конаковского района по сопровождению педагогов Конаковского района в условиях реализации ФГОС дошкольного образования

	Семинар-практикум для родителей «В детский сад с радостью»
	

	Комплекс игр в период адаптации ребёнка к детскому саду
	

	Пальчиковый игротренинг для родителей
	

	Тренинг-беседа «Родительские запреты»
	

	Сообщение на тему «Жестокое обращение с детьми»
	представлено на расширенном заседании Управляющего совета ДОУ, на совещании руководителей ДОУ Конаковского района

	Опыт работы с участниками образовательных отношений по подготовке детей к школе
	представлен на расширенном заседании заведующих ДОУ, их заместителей (старших воспитателей)

	Комплекс психофизических упражнений и игр, способствующих снятию мышечного и эмоционального напряжения, переключению внимания, повышению работоспособности детей старшего дошкольного возраста
	Методические материалы (педагогическая копилка) представлены в ДОУ для использования в педагогической практике воспитателей

	Консультации для родителей «Как проявлять родительскую любовь», «Педагогический такт родителей»
	

	Мастер-класс «Зарядись позитивом» для воспитателей ДОУ
	представлены на методическом объединении воспитателей Конаковского района

	Опыт работы на тему «Взаимодействие педагога-психолога с участниками образовательных отношений по экологическому развитию детей дошкольного возраста»
	

	Мастер-класс «Цифровая лаборатория»
	Представлен на научной площадке на базе МГУ ТУ им. К.Г. Разумовского

	Мастер-класс «Ладошки – я люблю свою семью» для детей 4-6 лет
	Дворец спорта «Дельфин» г. Конаково

	«Образовательная среда современного детского сада: от содержания образования и образовательных технологий до развивающей предметно-пространственной среды»
	Научно-практический семинар Скоролуповой О.А. (ООО «Бином». Лаборатория знаний»)

	Нейропсихология индивидуальных различий детей как основа использования нейропсихологических методов в образовательных учреждениях
	Районная научно-практическая конференция «Здоровьесбережение как фактор обновления образования» 

	Сенсорные игры как средство снижения эмоционального перенапряжения у детей раннего возраста в период адаптации
	«Методические вести» Управления образования Администрации Конаковского района

	Психологические особенности формирования и развития духовно-нравственного потенциала дошкольников в условиях детского сада
	Заседание коллегии по духовно-нравственному развитию


 Данные разработки рекомендованы к использованию в педагогической практике ДОУ г. Конаково и Конаковского района.

6. Обобщенные итоги профессиональной деятельности за последние три года, отражающие результативность и эффективность психолого-педагогического сопровождения. 

В ДОУ создана безопасная и комфортная образовательная среда, обеспечены психологические условия обучения и воспитания, необходимые для нормального психического развития и формирования личности детей. Создано единое образовательное пространство, обеспечивающее благоприятный психологический климат и комплексный подход к организации коррекционно-развивающей работы. Этому способствует и эффективная деятельность психолого-педагогического консилиума детского сада.
 В 2020 году в МБДОУ детском саду №3 г.Конаково оборудован новый кабинет педагога-психолога, отвечающий санитарно-эпидемиологическим нормам и требованиям к оформлению. Развивающая среда кабинета предусматривает учебную зону, зону для консультирования, зону релаксации, игровую зону. Кабинет насыщен подборкой дидактических игр на развитие когнитивных функций, пособий для развития и коррекции эмоционально-волевой сферы, сенсомоторики. Предусмотрено использование информационных технологий. Цветовая гамма и интерьер кабинета располагают к благоприятному психологическому климату, тем самым обеспечивая конструктивное взаимодействие с детьми, педагогами и родителями.

Успешно проходит адаптационный период детей раннего возраста к условиям ДОУ. Ежегодно анализ результатов прохождения адаптационного периода показывает: в среднем 97% детей с лёгкой и средней степенью адаптации. Случаи дезадаптации отсутствуют. 
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Психологическое сопровождение детей дошкольного возраста позволило установить прямую зависимость между различными формами психологического взаимодействия с детьми и снижением у них уровня тревожности, повышением самооценки, развитием познавательных процессов, профилактикой формирования вредных привычек, развитием коммуникативных навыков со сверстниками и взрослыми, развитием самостоятельности и инициативы. Развитие высших психических функций (внимания, восприятия, памяти, мышления) способствует полноценному развитию каждого ребенка, повышению качества дошкольного образования в целом. 
	
	Показатели
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Уровень развития
	Высокий
	15%
	18%
	32%

	
	Достаточный
	70%
	65%
	60%

	
	Низкий
	11%
	13,5%
	8%

	
	Не соответствует возрасту
	4%
	3,5%
	1%

	Эмоциональное развитие
	Высокий
	3%
	20%
	38%

	
	Достаточный
	82%
	66%
	55%

	
	Низкий
	11%
	11%
	6%

	
	Не соответствует возрасту
	4%
	3%
	1%

	Коммуникативное развитие
	Высокий
	17%
	25%
	29%

	
	Достаточный
	61%
	50%
	60%

	
	Низкий
	20%
	14%
	10%

	
	Не соответствует возрасту
	2%
	1%
	1%


Коррекционно-развивающая работа с детьми, в том числе по выполнению рекомендаций областной и районной психолого-медико-педагогических комиссий, психолого-педагогического консилиума ДОУ, психологическая подготовка детей к регулярному школьному обучению позволяет максимально приблизиться к «идеальному портрету выпускника ДОУ», тем самым обеспечив ребёнку успешную адаптацию к школе.
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Психологическую помощь и поддержку получают помимо детей с ограниченными возможностями здоровья и другие категории детей, которые находятся в зоне риска: дети, испытывающие трудности в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования, развитии и социальной адаптации, дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации, дети иностранных граждан, в том числе дети граждан, прибывших с территории Украины, ЛНР, ДНР. Все они получают опыт позитивной социализации.
Своевременное оказание психологической помощи позволяет обеспечить психологическую безопасность дошкольников на 100%.

Ежегодно проходит месячник комплексной безопасности. В нём принимают участие 83 воспитанника. При реализации плана осуществляется психолого-педагогическое сопровождение педагогического коллектива и родителей.
С 2020 года реализуется Всероссийский социально-образовательный проект «Безопасная дорога», организованного при поддержке НОЧУ ДПО «Психолого-педагогический институт воспитания» г. Москва. В проекте принимают участие 38 воспитанников ДОУ и их родители.
Благодаря использованию здоровьесберегающих технологий в период с 2019 по 2022 годы отмечается снижение заболеваемости. Анализ заболеваемости показал положительную динамику. 
	
	2020 год
	2021 год
	2022 год

	Количество пропущенных дней по причине болезни на одного ребёнка в год
	18
	16
	15


С целью популяризации здорового образа жизни ежегодно проводятся районные спортивные соревнования «Веселые старты», в которых обязательно принимают участие воспитанники старшего дошкольного возраста. Психологический настрой участников на командную работу позволил неоднократно стать победителями соревнований.
Развитие творческих способностей, поддержка индивидуальности каждого ребенка способствуют росту доли воспитанников, принимающих участие в творческих конкурсах различного уровня: городской конкурс поделок из природных материалов «Золотая осень», городской конкурс снежных построек «Снеговик года», городской конкурс открыток к 23 февраля, городской фестиваль мультфильмов «Научись управлять парусами», акция «Спешите делать добро!» (кормушки для птиц), конкурс рисунков в детской библиотеке «В гости к нам из Великого Устюга».
Ежегодно воспитанники становятся номинантами районного фестиваля детского творчества среди дошкольных учреждений «Солнышко в ладошках». 

Усвоение норм социального поведения, воспитание патриотизма в рамках реализации Программы воспитания осуществляется комплексно, всем коллективом сотрудников детского сада. Ежегодно дети принимают участие городском «Параде малышковых войск», где неоднократно команда ДОУ занимала призовые места.
Благодаря эффективному психологическому просвещению растёт профессиональная компетентность педагогов ДОУ. Благодаря чему за последние 3 года 40% воспитателей повысили свою профессиональную квалификацию.
Психологическое просвещение родителей способствовало их стремлению получать специальные психолого-педагогические знания, росту авторитета педагогов. Отмечается рост уровня психологической компетентности, умения родителей общаться и взаимодействовать с ребёнком дома в процессе совместной игры. Ежегодно увеличивается количество родителей, которые обращаются за консультацией педагога-психолога. 80% родителей активно сотрудничающих с детским садом.
Эффективность психолого-педагогического сопровождения способствует повышению результатов мониторинга удовлетворённости: процент удовлетворённости деятельностью ДОУ с каждым годом увеличивается. Проведённое в феврале 2021 года мониторинговое исследование удовлетворённости населения качеством предоставляемых образовательных услуг на уровне дошкольного общего образования показало, что 93,3% родителей удовлетворены качеством предоставляемых услуг полностью, 6,7% удовлетворены частично. Отрицательно оценивающих предоставляемые деятельность ДОУ выявлено не было.
За последние 3 года зафиксировано 60 обращений в Консультационный центр ДОУ родителями детей, не посещающих детский сад, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, которым была оказана консультативная, психолого-педагогическая помощь.
Достижения:
· Грамота Управления образования администрации Конаковского района администрации Конаковского района, пр. №89 от 28.03.2022 года.
· Благодарность за успешную реализацию социально-образовательного проекта «Безопасная дорога» в 2020-2022 году.

· Диплом от Совета Депутатов Администрации Конаковского района за подготовку победителей «Парада Малышковых войск» (1 место), май 2022 года.
· Диплом Управления образования администрации Конаковского района победителя районного фестиваля детского творчества среди дошкольных образовательных учреждений «Солнышко в ладошках»:

- апрель 2019 года в номинации «За артистизм»
- апрель 2021 года в номинации «Весеннее настроение»

- апрель 2022 года в номинации «Любовь к народным традициям»

· Грамота Управления образования администрации Конаковского района за победу в районных спортивных соревнованиях детей дошкольного возраста «Весёлые старты» июнь 2019, 2021, 2022 годы.

· Сертификат участника проекта «Звёзды дошкольного образования», Сертификат, подтверждающий присвоение первой звезды качества, 2019 год, 
· Благодарность за активное сотрудничество с АУДО «Детская школа искусств г. Конаково», ноябрь 2019 года.
· Диплом Управления образования администрации Конаковского района победителя районного конкурса «Лучший участок детского сада»

- август 2021 года в номинации «Красота своими руками»

- август 2022 года в номинации «Территория детства»

· Диплом Министерства образования Тверской области победителя конкурса профессионального мастерства «Педагог-психолог» 2022 года. Почётная

· Грамота Главы Администрации Конаковского района за высокое профессиональное мастерство и достижение высоких результатов профессиональной деятельности, май 2022 года.

· Сертификат участника STEAM-Академии, июнь 2022 года.

· Диплом победителя 1 степени Всероссийского конкурса «Лучший сайт педагога – 2022» (СМИ издание «Фонд образовательной и научной деятельности 21 века».

· Свидетельство о публикации информации о сайте в сетевом издании «Фонд образовательной и научной деятельности 21 века».

· Диплом «Общественное признание» Всероссийского сетевого издания для педагогов и учащихся образовательных учреждений Фонд образовательной и научной деятельности 21 века» за размещение материалов на персональном сайте педагога https://vileyto-sv.ru
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