

Характеристика профессиональной деятельности
Возчиковой Елены Вадимовны,
педагога-психолога муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Кургана 
«Центр развития ребенка - детский сад № 126 «Дружные ребята»

1. Сведения о профессиональном и дополнительном профессиональном образовании
Основное образование:
2015 год - «Курганский государственный университет», специальность «Олигофренопедагогика с дополнительной специальностью «Специальная психология». Учитель-олигофренопедагог и специальный психолог.
Профессиональная переподготовка:
2018 год - АНО ДПО «Московская академия профессиональных компетенций» по программе «Дошкольное образование: Воспитание детей дошкольного возраста».
Курсы повышения квалификации по дополнительным профессиональным программам:  
2019 год - повышение квалификации по программе «Реализация основ финансовой грамотности через центры детских интересов» ГАОУ ДПО ИРОСТ, 36 часов.
2020 год - повышение квалификации по программе «Социально-личностное развитие детей дошкольного возраста в условиях детского сада и семьи» ГАОУ ДПО ИРОСТ, 72 часа.
2021 год - повышение квалификации по программе «Введение и реализация УМК «Формирование предпосылок финансовой грамотности детей дошкольного возраста в дошкольных образовательных организациях» ГАОУ ДПО ИРОСТ, 36 часов.
2021 год - повышение квалификации по программе «Основные направления работы педагогов ДОО по стимулированию самостоятельной активности детей в образовательной среде группы» ГАОУ ДПО ИРОСТ, 36 часов.
2021 год - семинар «Школа начинающего педагога-психолога ДОО» МБУ города Кургана «Курганский городской инновационно-методический центр», 9 часов.
2022-2023 год - семинар «Психологическое сопровождение работы с детьми с ОВЗ» МБУ города Кургана «Курганский городской инновационно-методический центр», 12 часов.
2023 год - повышение квалификации по программе «Организация деятельности педагога-психолога в условиях реализации ФГОС ДО и профессионального стандарта» ГАОУ ДПО ИРОСТ, 72 часа.
Педагогический стаж: общий стаж работы - 8 лет, из них: 4 года в должности воспитателя детского сада, 4 года в должности педагога-психолога.
Квалификационная категория: высшая.
2. Сведения об особенностях организации и об особенностях субъектов образовательных отношений, включенных в программу профессиональной деятельности
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Кургана «Центр развития ребёнка - детский сад № 126 «Дружные ребята» реализует основную образовательную программу дошкольного образования. Также реализуется адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с ОВЗ и инвалидами (АООП с РАС, с НОДА, с ТНР, с нарушением слуха). Важной частью реализации данных программ является психолого-педагогическое сопровождение всех субъектов образовательных отношений.
В детском саду функционирует 21 группа общеразвивающей направленности и 4 группы компенсирующей направленности. Детский сад посещает 577 воспитанников, в возрасте от 1,5 до 7 лет. Из них: 70 детей с ОВЗ разных нозологических групп (с ТНР, с НОДА, с РАС, с нарушением слуха) и 17 детей-инвалидов.
В составе психологической службы - два педагога-психолога. 
Я осуществляю психолого-педагогическое сопровождение воспитанников в 13 группах общеразвивающей направленности. В 2023-2024 учебном году в группу повышенного внимания педагога-психолога были включены девять детей с ОВЗ, из них один ребенок-инвалид, воспитанник с НОДА и восемь воспитанников с ТНР.
С 2018 года МБДОУ «Детский сад №126» является региональной инновационной площадкой по теме «Управление ресурсами дошкольного образования в контексте современного законодательства» (Приказ №142-40 от 19.10.2018 г.).
В 2018 году МБДОУ «Детский сад №126» является площадкой по апробации инструментария мониторинга качества дошкольного образования. Федеральный оператор проекта АНО ДПО «Национальный институт качества образования».
С 2019 года МБДОУ «Детский сад №126» является экспертом демонстрационного экзамена по стандартам Word Skills Russia по специальности «Дошкольное образование» в ГБПОУ «Курганский педагогический колледж».
С 2020 года МБДОУ «Детский сад №126» является региональной инновационной площадкой по теме: «Управленческие механизмы сопровождения региональной модели воспитания» (Приказ №159-52 от 30.12.2020г.).
В 2022 году МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №126 «Дружные ребята» присвоен статус муниципальной инновационной площадки по теме: «Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО» (Приказ №393 от 14.09.2022г).
В 2022 году МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад №126 «Дружные ребята» присвоен статус муниципальной инновационной площадки по теме: «Экономическое воспитание детей дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО» (Приказ №393 от 14.09.2022г).

3. Сведения о цели, задачах и основных направлениях профессиональной деятельности в соответствии с профессиональным стандартом 
«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»

Цель: психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса ДОО.
Для реализации цели поставлены следующие задачи:
· Обеспечение психологического комфорта и эмоционального благополучия всех участников образовательного процесса, содействие реализации их личностного потенциала; 
· Повышение психолого-педагогической грамотности и психологической культуры педагогов и родителей (законных представителей) в вопросах развития, обучения и воспитания детей, в том числе в вопросах развития воспитанников с ОВЗ;
· Повышение социально-коммуникативной компетентности всех участников образовательного процесса;
· Психолого-педагогическое сопровождение детей раннего возраста в период адаптации; 
· Оказание психолого-педагогической помощи дошкольников с ограниченными возможностями здоровья, а также испытывающим трудности в освоении основной образовательной программы.
 Данные задачи реализуются через основные направления профессиональной деятельности в соответствии с трудовыми функциями профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»: 
1.  Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации основных и дополнительных образовательных программ - А/01.7. 
Принимаю участие в разработке, реализации АОП для детей с ТНР. Вхожу в состав творческой группы по разработке программы воспитания ДОО. Являюсь автором-разработчиком региональной программы «Ребенок в финансовом пространстве» по формированию финансовой грамотности старших дошкольников. 
2. Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды образовательной организации - А/02.7.
Провожу психологическую оценку комфортности, безопасности образовательной среды в форме мониторинга психологического благополучия участников образовательных отношений. 
Принимаю участие в комплексной оценке и мониторинге качества образовательной среды детского сада (шкалы МКДО).
3. Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса - А/03.7, В/03.7.
Психологическое консультирование проводится для родителей (законных представителей), педагогов и администрации детского сада. 
Консультирование родителей (законных представителей) проводится на систематической основе. Разбираем вопросы адаптации, трудностей в воспитании и развитии, готовности ребенка к школьному обучению, оптимизации детско-родительских отношений. Оказываю психологическую поддержку семьям в кризисных ситуациях (в том числе, связанных с СВО). Провожу индивидуальные консультации с родителями детей с особыми образовательными потребностями.
Консультации педагогов затрагивают вопросы обучения и развития детей, агрессивного поведения детей, эмоционального благополучия воспитанников. Оказываю помощь педагогам в разработке и реализации индивидуальных программ для построения индивидуального образовательного маршрута с учетом особенностей и образовательных потребностей дошкольника с ограниченными возможностями здоровья. 
4. Коррекционно-развивающая работа с воспитанниками ДОО, в том числе детей с ОВЗ - А/04.7, В/04.7.
Коррекционно-развивающая работа с детьми старших и подготовительных групп проводится по результатам диагностического обследования.  Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов и эмоционально-волевой сферы. С целью развития и коррекции социально-коммуникативной сферы старших дошкольников была разработана парциальная образовательная программа «Солнышко».
[bookmark: _GoBack]В группу повышенного внимания педагога-психолога включены дети с трудностями социализации и адаптации, а также дети с ОВЗ. Коррекционно-развивающая работа с детьми с особыми образовательными потребностями осуществляется совместно с родителями, воспитателями, учителем-логопедом и другими специалистами. Я сопровождаю девять воспитанников с ОВЗ, из них один ребенок-инвалид, воспитанник с НОДА и восемь воспитанников с ТНР. Занимаюсь с ними в индивидуальной и подгрупповой форме. 
5. Психологическая диагностика воспитанников ДОО, в том числе детей с ОВЗ - А/05.7, В/05.7.
Психологическая диагностика проводится в групповой и индивидуальной формах. 
Основная цель групповой диагностики - изучение степени психологической комфортности, эмоционального благополучия дошкольников, выявление актуального уровня развития воспитанников, выявление показателей социальной адаптации обучающихся. 
Цель индивидуальной психологической диагностики - выявление особенностей познавательной, личностной и эмоционально-волевой сферы воспитанников. Результаты диагностики учитываются при планировании и оценке эффективности коррекционно-развивающей работы.
Ежегодно проводится диагностика детей 6-7 лет «Психологическая готовность к школе». Диагностика социально-коммуникативной сферы при реализации программы «Солнышко» проводится в старшей и подготовительной группах.
6. Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса - А/06.7, В/01.7 и психологическая профилактика - А/07.7, В/02.7.
Психопрофилактика и психологическое просвещение родителей и педагогов реализуется в системе. Регулярно выступаю на родительских собраниях, рассказываю об особенностях адаптации, психологической готовности к школе, возрастных особенностях дошкольников. Активно использую стендовую информацию, буклеты. В нашем саду стали традиционными «Неделя психологии», праздник «День семьи, любви и верности». В свою работу внедряю дистанционное сотрудничество - это позволяет увеличить количество родителей, включенных в жизнь детского сада.
С педагогами организую работу по повышению психолого-педагогической компетентности, а также по профилактике эмоционального выгорания. 
С целью предупреждения у педагогов трудностей в работе с детьми с ОВЗ провожу семинары-практикумы: «Создание специальных образовательных условий для детей с особыми образовательными потребностями в ДОО в условиях введения ФГОС ДО». Регулярно участвую в городских конкурсах методических разработок «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ». В 2022 году на «Ярмарке современных технологий» для педагогов города представила опыт «Игрушки Альфа». 
Для родителей детей с ОВЗ разработан проект «Родители в ресурсе». Это цикл мероприятий психологической поддержки, который призван повысить уровень компетенций, позволить родителям овладеть новыми знаниями и технологиями борьбы со стрессом и выгоранием.
Таким образом, в процессе профессиональной деятельности реализуются все основные направления работы педагога-психолога, предусмотренные профессиональным стандартом «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)».

4. Перечень применяемых психолого-педагогических технологий, методик, программ в соответствии с задачами профессиональной деятельности педагога-психолога
	Направления профес-
сиональной деятельности
	Технологии, программы, методики

	Работа с детьми

	Диагностичес-
кая
	· Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошкольного возраста (Стребелева Е.А.)
· Пакет диагностических методик по выявлению уровня готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе (рекомендован КГ ИМЦ)
Проективные методики:
· «Нарисуй человека» (Маховер К.), «Дом-Дерево-Человек» 
(Бук Д.), «Несуществующее животное», «Рисунок семьи» 
(Корман Л.), «Кактус» (Панфиловой М.А.) и другие.
Для детей раннего возраста:
· Диагностика индивидуально-психологических особенностей детей 2-3 лет (Афонькина Н. Ю.)

	Коррекционно-развивающая
	· Коррекционно-развивающие занятия в младшей группе 
(Шарохина В.Л.)
· Программа «Цветик-семицветик» (Куражева Н.Ю.)
· «Цикл коррекционно-развивающих занятий для подготовки детей к школе» (Гончарова М.А.)
· «Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольному учреждению» (Роньжина А. С.)
· «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 
(Крюкова С.В.)
· Программа «Я, ты, мы» (Князева О.М., Стеркина Р.Б.)
· Цикл занятий по развитию социального интеллекта старших дошкольников (Возчикова Е.В.)
· Коллекция игр с детьми ОВЗ младшего дошкольного возраста (Возчикова Е.В.)

	Работа с родителями

	Диагностичес-
кая
	· Анкета «Исследования особенностей эмоциональной стороны детско-родительского взаимодействия» (Захаров Е.И.)
· Методика «Анализ семейных взаимоотношений» 
(Эйдемиллер Э. Г.)

	Консульта-
ционно – просветитель-
ская
	· Групповые и индивидуальные консультации 
· Совместные интегрированные занятия с детьми и родителями в период адаптации к детскому саду 
· Постоянно действующий лекторий для родителей по актуальным вопросам
· Проект для родителей с ОВЗ «Родители в ресурсе»

	Работа с педагогами

	Диагностичес-
кая
	· «Диагностика профессионального выгорания» (Маслач К., 
      Джексон С. в адаптации Водопьяновой Н. Е.)
· «Оценка психологического климата в педагогическом коллективе» (Лутошкин А.Н.)

	Консульта-
ционно – просветитель-
ская
	· Групповые и индивидуальные консультации
· Ежегодная «Неделя психологического здоровья»
· «Круглый стол» по актуальным вопросам
· Тренинги коммуникативных умений и личностного роста 
«На пороге нового учебного года», «Планета Ресурс», 
«В ожидании новогодних чудес»
· Психологические гостиные: «Азбука здоровья», «Имидж педагога»



5. Перечень разработанных локальных и методических документов,
медиапродуктов, программ

-	Психолого-педагогическое сопровождение образовательной программы дошкольного образования МБДОУ №126 (Приказ №84 от 31.08.2023г.).
-	Инновационная деятельность детского сада, региональная инновационная площадка «Управление ресурсами дошкольного образования в контексте современного законодательства» и «Управленческие механизмы сопровождения региональной модели воспитания» (Приказ Департамента образования и науки № 1193 от 30.12.2020 г.).
-	Региональная программа «Ребенок в финансовом пространстве» по формированию финансовой грамотности старших дошкольников. 
-	Комплект материалов «Введение и реализация УМК «Формирование предпосылок финансовой грамотности детей дошкольного возраста», «Детский сад: развивающая оценка качества дошкольного образования» (Система электронного обучения ГАОУ ДПО ИРОСТ).
-	Парциальная образовательная программа ДОО по социально-коммуникативному развитию старших дошкольников «Солнышко» (Приказ №98 от 30.09.2022 г.).
-	Дополнительная общеразвивающая программа по познавательному развитию для детей среднего возраста «Развивайка» (Приказ №106 от 29.08.2024 г).
-	Методическое пособие «Коллекция игр с детьми ОВЗ» для детей младшего дошкольного возраста. 
-        Проект для родителей детей с ОВЗ «Родители в ресурсе».
-	Индивидуальные образовательные маршруты коррекционно-развивающих занятий для детей с ОВЗ.
-	Информационные буклеты на сайте и ВК странице детского сада №126: «Страхи ребенка», «Легкая адаптация», «Готовность к школе», «Развивающие игры с детьми раннего возраста», «Финансы и ребенок» и др. (vk.com/detsad126_kurgan).
-	 «Недели психологического здоровья»: «Цветная неделя», «Дети поколения Альфа», «Морское путешествие», «Семейные традиции» (detsad126@yandex.ru).

6. Обобщенные итоги профессиональной деятельности за последние   три года, отражающие результативность и эффективность психолого-педагогического сопровождения
	Учебный год
	Мероприятия
	Результат

	2021
Институци-ональный
	Мастер-класс для педагогов «Организация игровой деятельности детей»
Педагогическая гостиная «ППРС для развития игровых сюжетов»
	
Презентация опыта


	2021
Региональ-
ный

	Областной семинар-практикум «Введение и реализация УМК «Формирование предпосылок финансовой грамотности детей дошкольного возраста»
	Справка ГАОУ ДПО ИРОСТ
		№ 0145
Справка ГАОУ

	2021
Региональ-
ный
	Областное методическое (научное) мероприятие «Лаборатория РИП – ДОО «Управленческие механизмы сопровождения региональной модели воспитания»
	Справка ГАОУ ДПО ИРОСТ
№ 0403

	2021
Региональ-
ный
	Выступление на курсах повышения квалификации в ГАОУ ДПО ИРОСТ «Основные направления работы педагогов в ДОО по стимулированию самостоятельной активности детей в образовательной среде группы»
	Справка ГАОУ ДПО ИРОСТ
№ 5070

	2022
Муниципаль-
ный
	 «Ярмарка современных технологий» «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ»
	Справка ИМЦ
№ 105

	2022
Муниципаль-
ный
	Педагогический марафон «Развитие социального интеллекта старших дошкольников в процессе игровой деятельности»
	Справка ИМЦ
№ 961

	2024
Региональ-
ный
	Областное методическое (научное) мероприятие «Детский сад: развивающая оценка качества дошкольного образования»
	Справка ГАОУ ДПО ИРОСТ
№ 5239

	2024
Муниципаль-
ный
	Опорная площадка «Использование реджио-подхода в формировании чувства индивидуальности в раннем возрасте»
	Презентация опыта

	Печатные статьи

	2022
Муниципаль-
ный
	XII открытые педагогические чтения «Интеграция образовательных областей»


	2022
Муниципаль-
ный
	Педагогическая конференция «Современное образование: актуальные вопросы, достижения и инновации»



Эффективность профессиональной деятельности педагога-психолога на основе профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» подтверждают данные годовых аналитических отчетов за последние 3 года.
Мониторинг развития детей ведется в трёх направлениях: степень адаптированности воспитанников к условиям ДОО, психологическая готовность к школе, уровень развития социально-коммуникативной сферы старших дошкольников. 
Гистограмма 1. Степень адаптированности воспитанников к условиям ДОО

Гистограмма 2. Психологическая диагностика готовность к школе 


Гистограмма 3. Диагностика уровня социально-коммуникативного развития детей старшего дошкольного возраста


Мои профессиональные достижения:

	Учебный год
	Название конкурса
	Результат

	2021
Муници-
пальный
	V городской фестиваль психологических идей «Нить Ариадны», номинация «Лучший старт»
	
Финалист

	2021
Муници-
пальный
	Конкурс методических разработок «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ», номинация «Коллекция игр»
	
Победитель
(1 место)


	2021
Региональ-
ный
	Фестиваль работающей молодежи 
«Без границ 2021»
	
Финалист

	
2022
Муници-
пальный
	XXXI городской конкурс профессионального педагогического мастерства «Учитель года - 2022», номинация «Воспитатель года»
	
Призер
(2 место)
Приз детского жюри

	2022
Муници-
пальный
	Конкурс «Лучший наставник муниципальной системы города Кургана» 
	Благодарственное письмо

	2022
Муници-
пальный
	Конкурс видеороликов «Игры для здоровья»
	Призер
 (2 место)

	2023
Муници-
пальный
	Конкурс «Шкатулка сказок» среди обучающихся с ОВЗ дошкольных образовательных учреждений города Кургана
	
Член жюри 


	2023
Муници-
пальный
	Конкурс «Мой лучший урок: урок функциональной грамотности» 
	Призер
(2 место)

	2023
Муници-
пальный
	Конкурс разработок «Создание бесконфликтной среды в образовательных организациях»
	Финалист

	2024
Муници-
пальный
	Конкурс методических разработок «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ»
	Член жюри

	2024
Муници-
пальный
	Конкурс методических разработок «Экономическая игротека»

	Член жюри

	2024
Муници-
пальный
	Конкурс на лучший интерактивный методический материал «ИКТ - интересно, креативно, талантливо»
	Финалист

	2024
Региональ-
ный
	Фестиваль психологический идей «Нить Ариадны»
	Победитель
(1 место)

	2024
Региональ-
ный
	XIX областной конкурс «Фестиваль педагогического мастерства - 2024» номинация «Лучший педагог-психолог»
	Победитель
(1 место)



Награды:
-	Почетная грамота Министерства просвещения Российской Федерации (Приказ от 29 августа 2023г. №281/н.).
-	Почетная грамота Департамента образования и науки Курганской области 2022г.
-	Благодарственное письмо Курганского областного комитета профсоюза работников народного образования и науки РФ за участие в областном конкурсе «Фестиваль педагогического мастерства - 2024г.».
легкая степень адаптации %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	45	56	68	средняя степень адаптации %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	52	43	32	тяжелая степень адаптации %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	3	2	0	Высокий уровень %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	64	69	74	Средний уровень %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	34	30	26	Низкий уровень %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	2	1	0	высокий уровень %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	18	25	33	средний уровень %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	44	51	58	низкий уровень %	2021-2022	2022-2023	2023-2024	38	24	9	4

